“Das goldene Buch des christlichen Lebens’ von Johannes Calvin
Aszetik als Gestalt evangelischer Frommigkeit

Michael Plathow

Das Wiedererinnern der “Aszetik oder Lehre vom christlichen Leben” hatte Rudolf
Bohren 1964 vorgeschlagen.' Dem soll im folgenden mit Johannes Calvin angesichts
der neuerlichen “Sehnsucht nach Spiritualitit®, Suche nach orientierender
Lebensordnung und Bereitschaft zum “anderen Lebensstil” nachgegangen werden. Es
wird 1. Johannes Calvins “Goldenes Buch des christlichen Lebens” aus dem dritten
Teil vom “Unterricht in der christlichen Religion. Institutio Christianae Religionis®
1556 (Inst. III, 6 - 10), iibersetzt und bearbeitet von Otto Weber, und Calvins Schule
des Gebets in Institutio III, 20 unter diesem Gesichtspunkt paraphrasiert, wodurch
dariiber hinausgehende Aspekte nur anzudeuten sind. 2. werden Hinweise auf die
Aszetik geistlicher Lebensordnung, auch des “decorum pastorale oder
“Pfarrerspiegels®, als Hilfen zur Gestaltung christlichen Lebens gegeben. 3. wird
versucht, auf dem Hintergrund gesellschaftlicher Sékularisierung sowie religioser
Pluralisierung und Individualisierung einerseits und globaler Herausforderungen auch
an den Lebensstil andererseits von Johannes Calvin u. a. her Grundlinien oder
Konstanten fiir die Gestaltung evangelischer Frommigkeit aufzuzeigen: Glaube dringt
ins Leben.

1. Johannes Calvin, Das “goldene Buch des christlichen Lebens”

Der Name “goldenes Buch des christlichen Lebens”, geht auf den Separatdruck der
Kapitel 6 - 10 des III. Buches der Institutio von 1556 zuriick und zeugt von deren
weiter Verbreitung.? Institutio III trigt die von Otto Weber formulierte Uberschrift
“Auf welche Weise wir der Gnade Christi teilhaftig werden, was fiir Friichte uns
daraus erwachsen und was fiir Wirkungen sich daraus ergeben”. Es geht um die Gnade
Christi, die uns geschenkt wird, indem der heilige Geist den Glaubenden mit Christus
verbindet (1), d. h. der Glaubende wird mit Christus gleichgestaltet nach Gottes
GnadenverheiBung (2). Von Gott berufen, ist der Glaubende wiedergeboren zu einem
Leben in BuBle und Vergebung.

Daraufhin folgt das “Goldene Buch des christlichen Lebens”. Das 6. Kapitel stellt im
O-Ton Calvins fest: “Im Leben der Glaubigen soll ein Gleichklang, ein
Zusammenstimmen zwischen Gottes Gerechtigkeit und ihrem eigenen Gehorsam
stattfinden. Das ist der eigentliche Zweck der Wiedergeburt. ... Auf diese Weise sollen
die Gldubigen die Berufung festmachen (2. Petr 1, 10), mit der sie zu Kindern Gottes
angenommen sind.” Die Gleichgestaltung mit Christus bringen die Glaubenden in
ihrem “Leben zur Abbildung” (6, 3); Christus, der Erloser, rechtfertigt den Siinder zu
einem Leben in der Heiligung mit der “evangelischen Vollkommenheit” als
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entsprechend dufert sich Manfred Seitz, Art. Aszetik, in TRE 4, 258, 27f

2 Herman J. Selderhuis (Hg.), Calvin Handbuch, Tiibingen 2008, 465 zu: Rudolphe, Peter/ Jean-
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“Zielzeichen” (6, 5), d. h. Christus befreit zur Geist- und Glaubensgemeinschaft, mit
Christus als gerechtfertigte Siinder in der Heiligung zu leben.

Das 7. Kapitel ist iiberschrieben: “Die Hauptsumme des christlichen Lebens von der
Selbstverleugnung”. Mit Tit 2, 11 - 14 und Rom 12, 1f - aber auch Mk 8, 34 - erfihrt
das christliche Leben seine Grundlinie darin, dass wir nicht unsere eigenen Herren
sind, sondern Gottes Eigentum. In der Antwort auf die erste Frage des Heidelberger
Katechismus findet diese Verbindung mit Gott in Christus bis zur Selbstverleugnung
thren Widerhall. Selbstverleugnung, Selbsterniedrigung, Selbsthingabe (Phil 2, 5f) -
heute ein Gegensatz zu Selbstfindung und Selbstverwirklichung - bedeutet fiir
Johannes Calvin die Befreiung vom durch die SelbstverschlieBung gegen den guten
Lebenswillen Gottes bedingten eigenen gottwidrigen Wesen wie von selbstischen
Begierden und die Hingabe an Gott. Sie wird gelebt in Zucht, Gerechtigkeit und
Gottseligkeit. Zucht bedeutet Verzichtbereitschaft und MéBigkeit, zugleich den
besonnenen Genuss der zeitlichen Giiter und auch das geduldige Ertragen von
Mangel. Gerechtigkeit umfasst alle Pflichten der Billigkeit; so soll jeder empfangen,
was ihm zukommt. Gottseligkeit sondert vom gegen Gott gerichteten Leben ab und ist
ausgerichtet auf die Heiligung in der Gemeinschaft mit Gott.

Wo diese drei Geistesgaben gelebt werden, “da bewirken sie eine rechte
Vollkommenheit” (7, 3).

Zugleich lasst die Selbstverleugnung unsere von Gott empfangenen Gaben als Gottes
uns anvertrautes Eigentum “dem Néchsten zugut austeilen” (7, 5); denn im Néchsten
achten wir das Ebenbild Gottes (7, 6). Auch zeigt sich die Selbstverleugnung darin,
dass sie Gliick und Erfolg als Gottes Segen mit Dankbarkeit wahrnehmen ldsst und
Not, Ungemach und Leid ertragen hilft. Calvin schreibt: Der Christ “wird aber auch,
wenn ihm etwas recht gelingt, diesen Erfolg nicht sich selbst zuschreiben, auch nicht
seinem FleiB3, seiner Geschiftigkeit oder seinem Gliick, nein, er wird in Dankbarkeit
erkennen, dass Gott der Geber ist” (IIL,7, 8), ein Gedanke, der im dritten Teil des
Heidelberger Katechismus “Von der Dankbarkeit” aufgenommen wird. Nicht ein
anonymes Schicksal bestimmt das Leben; “Gottes Hand allein regiert und waltet
Gliick und Ungliick”, Gottes Vorsehung “teilt uns in herrlich geordneter Gerechtigkeit
Gutes und Boses aus.” (7, 10).

Das 8. Kapitel ist tiberschrieben “Vom Tragen des Kreuzes als einem Stiick der
Selbstverleugnung”. Calvin stiitzt sich nicht nur auf Mk 8, 31 - 38, sondern auch auf
Phil 3, 10f, Rom 8, 29, Apg 14, 22, wenn er mit der Gleichgestaltung des Christen mit
Christus die Hineinnahme und Teilhabe der Glaubenden am Leiden und Kreuz
Christi, Gottes eingeborenem Sohn unserem erstgeborenen Bruder, meditiert.

In die Selbstverleugnung des Christen in der Kreuzesnachfolge reihen sich in der
Folge meditative Texte zu “meditatio, oratio, tentatio™ und zur Lebensgestaltung mit
pastoralethischen Anweisungen christlicher Lebensordnung ein wie etwa Thomas von
Kempen*, “Nachfolge Christi“; Martin Luther, “Vom wahren Leichnam Christi und
von den Bruderschaften*’, sowie seine Trostschriften® und Trostbriefe; Martin Kihlers
biblisch-theologische Ausfiihrungen zur Aszetik’ oder Dietrich Bonhoeffers

3 Martin Luther, WA 50, 658, 29ff
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“Nachfolge*.

Nach Calvin erziehen Leiden und Kreuz zum Vertrauen auf Gott. Calvin spricht hier -
wie iiberhaupt im “Goldenen Buch des christlichen Lebens” - homiletisch und
poimenisch im Stil personaler Zusage. Leiden und Kreuz im Spiegel und in der
Nachfolge Christi lassen uns Gottes Treue erfahren mit Blick auf die Zukunft Gottes,
die wir erhoffen diirfen. Leiden und Kreuz erziehen auch zur Geduld und zum
Gehorsam gegen Gott. Geduld, mit Hoffnung erfiillte Bestindigkeit und Kraft zum
Ausharren in Triibsal, erweist sich als Geschenk Gottes, - mit Augustin, dem Lehrer
der Gnade, gesprochen - als Gnadengabe der Beharrlichkeit.® Zugleich erziehen
Leiden und Kreuz “zum Gehorsam, und zwar deshalb, weil die Glaubenden auf diese
Weise gelehrt werden, nicht nach ihren eigenen Wiinschen, sondern nach Gottes
Willen zu leben” (8, 4).

In der Schule der Leiderfahrung kann das Kreuz wie ein Antiserum zur Medizin
werden; Calvin schreibt: “Von uns gilt immerfort und allgemein, was Gott an dem
Volk Israel beklagt: wenn wir dick und fett geworden sind, dann schlagen wir gegen
den aus, der uns doch aufgezogen und ernihrt hat (Deut 32, 15). Gottes Wohltitigkeit
sollte uns dazu verlocken, seine Giite zu betrachten und ihr mit heifler Liebe zu
danken. .... Damit wir nun nicht durch maBlosen Uberfluss an Giitern ungebirdig
werden oder unter hohen Ehren in Hoffart geraten oder uns von andern Giitern der
Seele, des Leibes oder des Besitzes aufblasen und zum Ubermut verfiihren lassen, tritt
dem der Herr selber, je wie er es fiir forderlich hilt, entgegen und béndigt und ziigelt
die Wirklichkeit unseres Fleisches durch das Heilmittel des Kreuzes” (8, 5). Leiden
und Kreuz werden als Ziehmittel Gottes der Ruf zur Umkehr und Buf3e.

SchlieBlich kennt Calvin mit Mt 5, 10 das Leiden um der Gerechtigkeit willen,
wodurch “Christus in uns verherrlicht wird” (1. Petr 4, 12ff); er hat konkret die
hugenottischen Glaubensgeschwister, die um des Glaubens willen in seiner
franzosischen Heimat verfolgt wurden, vor Augen, und denen er mit seinen
Seelsorgebriefen gewiss machenden Trost und zuversichtliche Hoffnung schenkte.
Nun war Calvin bei manchen asketischen Ziigen und auch disziplinarischer Strenge
weder ein freudloser Weltverneiner noch ein stoischer Defitist; er weifl von sich selbst
und als Seelsorger um Qual, Schmerz und Bitterkeit des je besonderen Leids. In
Institutio III 8, 8 heilt es: “Wire die Armut nicht hart, die Krankheit nicht
schmerzvoll, die Schmach nicht peinigend, der Tod nicht schrecklich - was wiire es
dann fiir eine Tapferkeit und Geduld, sich nichts daraus zu machen? Alle diese Note
quélen natiirlicherweise mit der ihnen innewohnenden Bitterkeit unser aller Herz; aber
gerade darin zeigt sich die Tapferkeit des Glaubigen, dass er, wenn ihn das Empfinden
solcher Bitterkeit anficht, dennoch wacker Widerstand leistet und den Sieg erringt,
mag der Kampf auch schwer sein! Seine Geduld erweist sich darin, dass er sich, wenn
er hart aufgestachelt wird, dennoch von der Furcht Gottes ziigeln ldsst, um nicht in
irgendwelche Ungehaltenheit zu verfallen. Seine Freudigkeit leuchtet daraus hervor,
dass er, wenn ihn Traurigkeit und Kummer verwunden, doch in Gottes geistlichem
Troste Ruhe findet.” Und weiter: “Ficht uns Krankheit an, so werden wir seufzen und
unruhig werden und nach Heilung begehren, driickt uns Armut, so wird uns der
Stachel der Sorge und der Traurigkeit peinigen, ebenso werden wir bei Schmach,
Verachtung und Unrecht Schmerz empfinden, wir werden beim Tode unserer Lieben,
wie es die Natur erfordert, bittere Trdnen weinen - aber der Schluss wird immer sein:
Der Herr hat es so gewollt, deshalb wollen wir seinem Willen folgen. ... Immer sollen

8 Augustin, De dono perseverantiae, 4; 20



wir bedenken, dass uns nichts von alledem begegnen kann ohne den Willen und die
Vorsehung Gottes”(8, 9). Gott, dem allein die Ehre gebiihrt, erhélt und lenkt trotz
menschlichen Leids und irdischer Wirrungen um Christi willen unser personliches
Leben und die Geschichte der Welt in fiirsorgender Treue.

Das 9. Kapitel spricht “vom Trachten nach dem zukiinftigen Leben”.

Calvin sieht die Eitelkeit, Fliichtigkeit und Sterblichkeit zeitlichen Lebens; “entweder
muss die Erde unwert sein oder aber sie hilt uns in maBloser Liebe gefangen” (9, 1).
Der Glaubende aber erkennt die irdischen Wohltaten als gottliches Wohlwollen. “Gott
will namlich, bevor er uns das Erbe der ewigen Herrlichkeit offen enthiillt, durch
geringere Beweisstiicke sich als unser Vater erzeigen: solche Beweise sind all die
Giiter, die er uns tagtiglich zuteil werden lidsst. Wenn uns also dieses Leben dazu
dient, Gottes Giite kennen zu lernen, wie konnen wir es dann verschméihen, als ob es
auch nicht einen Funken Gutes in sich triige?”” Indem die naturrechtliche Bildung des
Juristen Calvin einflieBen, heifit es weiter: die Natur mahnt uns selber, “dem Herrn
unseren Dank dafiir zu sagen, dass er uns an das Licht dieses Lebens gebracht hat,
dass er uns dies Leben zum Gebrauch iiberlassen hat und uns alle erforderlichen
Mittel darreicht, um es zu erhalten” (9, 3). Diese Treue zur Erde und Freude an der
Schopfung ldsst deutliche Beziige ziehen zu Martin Luthers Auslegung des ersten
Artikels im Kleinen Katechismus oder zu Paul Gerhards Choral “Geh aus mein Herz
und suche Freud...” (EG 503) oder zu Mathias Claudius Danklied “Téglich zu
singen”.

Die Dankbarkeit im der Sterblichkeit unterworfenen “Vorletzten” - um mit Dietrich
Bonhoeffers Kategorie zu sprechen - wird uns zugleich “auf die zukiinftige
Unsterblichkeit schauen” lassen; denn “da wird uns ein bleibender Zustand zuteil, wie
er auf Erden nirgendwo sichtbar ist” (9,5). “Wenn nun der Herr Jesus wird offenbart
werden vom Himmel ... (2. Thess 1, 6f). Das ist wahrlich unser einziger Trost” - so
auch die Antwort auf die erste Frage des Heidelberger Katechismus - “erst dann
triumphiert im Herzen der Glidubigen das Kreuz Christi iiber Teufel und Fleisch, tiber
Siinde und die Gottlosen, wenn ihre Augen sich auf die Kraft der Auferstehung
richten” (9, 6). Im “Letzten” erfihrt menschliches Leben seine vorher ersehene
Bestimmung als ewiges Heil bei Gott, wie auch Martin Luther im Genus der
Disputation zu “De homine™ entfaltet. Die unsichtbare Gemeinschaft mit Christus
wird da offenbar und sichtbar in der “ewigen Herrlichkeit” Gottes.

Das 10. Kapitel richtet den Blick vom “Letzten” wieder auf das “Vorletzte”, auf die
alltaglichen Dinge zeitlichen Lebens: “Wie wir das gegenwirtige Leben und seine
Mittel gebrauchen sollen”. Mit den bislang aufgezeigten theologischen “Grundlinien”
gibt Calvin entsprechend dem “tertius usus legis” “Regeln” fiir den “rechten Gebrauch
der irdischen Giiter”’(10, 1). Grundlegende Bedeutung hat Augustins Unterscheidung
zwischen “frui*, jemanden um seiner selbst willen verehren, was allein Gott gebiihrt,
und “uti”, gebrauchen, benutzen, was den geschaffenen Giitern und Werten eigen ist."
Calvin betritt mit Aristoteles Nikomachischer Ethik die Mitte zwischen Extremen: die
Mitte zwischen asketischer Weltverneinung und hedonistischer Lebensgier.

Der “Hauptgrundsatz” fiir den Gebrauch irdischer Giiter, die Gaben Gottes sind,
lautet: der Gebrauch der Gaben Gottes ist auf den Zweck auszurichten, “zu dem uns

9 Martin Luther, De homine (1536), in: WA 31 1, 175ff
10 Anm. 6



der Geber selbst diese Gaben erschaffen und bestimmt hat. Er hat sie ndmlich zu
unserem Besten erschaffen und nicht zu unserem Verderben” (10, 2). Konkret heif3t
das, “dass er nicht bloB fiir unsere Notdurft sorgen wollte, sondern auch fiir unser
Ergotzen und unsere Freude! So hat er bei unseren Kleidern aufler der Notdurft auch
anmutiges Aussehen und Anstindigkeit als Zweck im Auge. Kréduter, Biume und
Friichte sollen uns nicht nur mancherlei Nutzen bringen, sondern sie sollen auch
freundlich anzuschauen sein und feinen Wohlgeruch haben. ... Hat er nicht {iberhaupt
viele Dinge iiber den notwendigen Gebrauch hinaus kostbar fiir uns gemacht?” (10, 2)
Auch der Mensch mit allen seinen Sinnen ist ja nicht als “Klotz” (10, 3) gemacht.
Andererseits hilt Calvin fest: Aber nicht weniger fleiig miissen wir “der Begierde
des Fleisches begegnen; wenn man sie nicht in die Ordnung zwingt, dann geht es ohne
Mal iiber die Ufer, und sie hat, wie gesagt, ihre Fiirsprecher, die ihr unter dem
Vorwande der uns zugestandenen Freiheit alles und jedes erlauben. Ihr legt man
zunichst dadurch einen Ziigel an, dass man festhilt: es ist alles dazu fiir uns
geschaffen, dass wir den Geber erkennen und ihm fiir seine Giite gegen uns Dank
sagen. Wo aber bleibt solche Danksagung, wenn man sich an Speisen und Wein derart
maBlos tibernimmt, dass man stumpf oder zur Erfiillung der Pflichten der
Frommigkeit oder des Berufs untiichtig wird?” Und Calvin fiigt hinzu: “Wo bleibt die
Erkenntnis Gottes, wenn das Fleisch vor lauter Uberfluss zu schindlicher Gier
ausschweift?” (10, 3) Wo bleibt Dankbarkeit und Gotteserkenntnis, die ja mit der
Selbsterkenntnis verbunden ist, angesichts des Luxus und des Frivolen der Kleidung,
angesichts der fesselnden Attraktion von Gold, so dass Menschen in ihrer Begierde
und Gier - entsprechend der Sage vom Phrygischen Konig Midas - alles, was sie
beriihren, zu Gold machen und selbst zu leblosem Gold werden und , mit der
Umwertung von “uti” und “frui”, Gott die Ehre verweigern?

Calvin nennt hier den Leitgedanken und die “Sache™"" des “Unterricht in der
christlichen Religion”"* wie iiberhaupt den Grund christlicher Weisheit und
christlichen Lebens: die mit der Gotteserkenntnis verbundene Selbsterkenntnis und die
mit der Selbsterkenntnis verbundene Gotteserkenntnis. Die “cognitio dei et hominis”
meint die Erkenntnis der eigenen Gemeinschaftslosigkeit mit Gott und der eigenen
Sterblichkeit angesichts von Gottes Herrlichkeit, Treue und Barmherzigkeit; und “wer
sich also selbst erkennt, der wird dadurch nicht nur angeregt, Gott zu suchen, sondern
gewissermallen mit der Hand geleitet, ihn zu finden®, seine Treue und sein Erbarmen
und allein Gott die Ehre geben. In diesem Sinn stellt der Genfer Katechismus
(1542/45) als Skopus die erste Frage: “Was ist der Sinn des menschlichen Lebens?”
Antwort: Die Erkenntnis Gottes”", und “wo Gott erkannt wird, da wird auch
Menschlichkeit gepflegt”. Gotteserkenntnis und Frommigkeit, doctrina und pietas,
gehoren zusammen. "

11 Vgl. auch Martin Luther, WA 40 II, 327,11 - 328, 2

12 Johannes Calvin, Institution (1559), I, 1,1

13 Quelle est la principale fin de la vie humane? - C‘est de congnoistre Dieu.

14 Frommigkeit, so Johannes Calvin in Institution (1536) I, 2.1, ,,nenne ich die mit Liebe verbundene
Ehrfurcht vor Gott, welche aus der Erkenntnis seiner Wohltaten herkommt* (totam fere pietatis
summam et quidquid est in doctrina salutis cognitu necessarium complectens). Der gegenwirtig
ausweitend gebrauchte Container-Begriff ,,Spiritualitit™ wurde aus der aus der romisch-katholischen
»geistlichen Theologie™ 1965 durch Hans Urs von Balthasar 1965 eingefiihrt (Conc 1, 1965, 715ff).
Heute hat er als Sehnsuchtsbegriff mit multikultischen Bedeutungen weit tiber den romisch-
katholischen Raum und auch im evangelischen Bereich Verbreitung gefunden hat (Vgl. Anm. 29, dort:



Calvin erkennt die Werke der gerechtfertigten Siinder in einem geheiligten Leben als
Erweise der Wohltaten Gottes, in denen Gottes Berufung des Wiedergeborenen
aufscheint (Inst. III, 14, 20). Sie konzentriert sich fiir das christliche Leben im Gebot
der Gottes-, Nachsten- und Feindesliebe. Die Gottesliebe ist ausgerichtet auf die
Nichstenliebe, weil der Herr weil}, “dass keine unserer guten Taten bis zu ihm zu
dringen vermag - ... - und deshalb hat er von uns keinen Dienst fiir sich verlangt,
sondern er iibt uns in guten Werken gegen den Nichsten” (Inst II, 8, 53). Die Gebote
bestimmen durch das Wirken des heiligen Geistes das christliche Leben; sie dienen
der Erkenntnis und Ermahnung zum Gehorsam gegen den Willen Gottes (Inst 11, 7,
12).

AbschlieBend nennt Calvin entsprechend dem “dritten Gebrauch des Gesetzes” Regeln
fiir das christliche Leben, Richtlinien fiir die christliche Lebensordnung:

a. Weil die duBere Lebensfithrung des Menschen bestimmt ist durch das Trachten nach
dem ewigen Leben, sind die Giiter dieser Welt als Segensgaben Gottes mit 1. Kor 7,
29ff in Freiheit so zu benutzen als gebrauchen wir sie nicht (10, 4).

b. In kargen und engen Verhiltnissen ist ein Leben in Geniigsamkeit und
Verzichtsbereitschaft zu fiihren, d. h. gegen malllose Begierde mit dem Willen zu
Geduld und Entbehrung (10, 5).

c. Uber irdischen Besitz ist als anvertrautes Gut vor Gott Rechenschaft abzulegen.
Nach der Weisung des Doppelgebotes der Liebe Jesu ist er zum Wohl des Nichsten
einzusetzen (10, 5).

d. Jeder soll sein Leben gestalten als Beruf, der von Gott zugewiesen ist, zu dem Gott
berufen hat und der vor Gott zu verantworten ist. Entsprechend zu Martin Luthers
Berufsethik'® sagt Calvin: “Wenn wir nur unserem Beruf gehorchen, so wird kein
Werk so unansehnlich und gering sein, dass es nicht vor Gott leuchtet und fiir sehr
kostlich gehalten wird” (10, 6).

Wie Gotteserkenntnis und Selbsterkenntnis wechselseitig verbunden sind, so auch die
Gotteserfahrung und Selbsterfahrung des Beters, die durch die Grundsituationen
christlichen Lebens mitgeprigt sind. Dabei sind Erkenntnis Gottes und Sich-
erkennbar-machen Gottes wie auch Erfahrung Gottes und Sich-erfahrbar-machen
Gottes sowie Reden von Gott und Reden mit Gott auf einander bezogen.

Im Gebet als Antwort auf das Wort Gottes fokussiert sich das christliche Leben; es ist
“die vornehmste Ubung des Glaubens”. Breit entfaltet Calvin die Schule des Gebets'®
im beriihmten 20. Kapitel des III. Buches des “Unterrichts in der christlichen
Religion” (1556) mit Gebetsregeln und einer Auslegung des Vaterunsers.

Das christliche Leben in der Heiligung nach den Regeln des dritten Gebrauchs des
Gesetzes wird gestaltet vom Gebet, das “gewissermal3en ein Verkehr des Menschen
mit Gott” ist. Der Beter tritt in das Heiligtum des Himmels ein und erinnert Gott

Anm. 9). Demgegeniiber wird Frommigkeit als biblisch begriindeter, gelebter und gestalteter Glaube,
der die glaubwiirdige Entsprechung von verborgenem Innen und leibhaftem Auflen durch den heiligen
Geist im Werden des Glaubenden einschlief3t, als typisch biblisch-reformatorisch angesehen. Gegen die
subjektive Verengung auf Empfindsamkeit im 18. Jahrhundert und die pejorative Konnotation von
~frommlerisch* und Bigotterie hat Frommigkeit wieder seinen theologischen Wert fiir das ,,geistliche
Leben* gefunden.

15 WA 10 1,2, 306, 17; 308, 67ff; 32, 495, 29ff

16 Erinnert sei an die Gebetsschule des existentiell denkenden Frommigkeitstheologen Martin Luther,
der an die Person des Peter Balbier einen Elementarunterricht im Beten ,,Eine einfiltige Weise zu beten
fiir einen guten Freund* in: WA 38, 358ff geschrieben hat nach dem ,,vierfach gedrehten Krinzlein®.



personlich an seine Verheilungen. Und dabei darf er, “wo die Not es nun erfordert, die
Erfahrung machen, dass das, was er dem Worte auf seine blof hinweisende Zusage
hin geglaubt hat, nicht wirkungslos ist!” Mit der Anrufung des Namens Gottes “rufen
wir zugleich die Gegenwart seiner Vorsehung bei, in der er ja immer auf der Wacht ist,
fiir uns in allen Dingen zu sorgen, die Gegenwart seiner Kraft, durch die er uns
Schwache und nahezu Ermattete aufrechterhilt, und die Gegenwart seiner Giite, durch
die er uns, die wir jimmerlich unter der Last unserer Siinden bedriickt werden, in
seine Gnade nimmt” (20, 2). In Gottes Vorsehung erfihrt das Gebet und die
Gebetsschule den Ort und die Vorsehung den “Sitz im Leben®.

Regeln fiir das christliche Leben aus und mit dem Gebet gibt Calvin:

a. Beten, vom heiligen Geist gewirktes Reden mit Gott, erfordert innere Sammlung.
Wenn Unruhe oder Miidigkeit uns iiberfallen, kommt der heilige Geist nach Rém 8,
26 zu Hilfe und tritt fiir uns ein (20,4).

b. Das Gebet soll aus wahrem Verlangen nach Gott gesprochen werden; es geht um die
Ehre Gottes, in die das Verlangen des Gebets eingeschlossen ist (20, 5).

c. Richtiges Beten geschieht in demiitiger Selbstzuriicknahme und Beugung vor Gott.
Dabei erweist sich die Bitte um Siindenvergebung als der wichtigste Teil des Gebets
(20, 8).

d. Weil das Gebet den Glauben, der immer Zuversicht und Hoffnung einschlief3t,
voraussetzt, darf der Beter zuversichtlich in der Hoffnung auf die Erhérung des
Gebets sein (20, 10); Jesus Christus ist es, der Fiirsprecher und Mittler unserer Gebete
sein wird (20, 17-20).

e. Lobpreis, Danksagung, Bitte und Fiirbitte sind mit den biblischen Zeugnissen
Antworten auf das Wort Gottes; mit den Psalmen geschieht dies in gesprochener, aber
gerade auch in gesungener Antwort; der gesungene Genfer Psalter ist damit angezeigt.

Eine Aszetik christlichen Lebens, gestaltet vom Wort Gottes und Gebet, legt Calvin
im “Goldenen Buch christlichen Lebens” somit dar.

Unter dem Titel “Das christliche Leben” wurde auch Karl Barths Ethik der
Versohnungslehre posthum verdffentlicht'”. Konzentriert auf das Gebet als erstem Tat-
Dienst der Gemeinde handelt es sich in Kontinuitit zum Lehrer Calvin um die
Entfaltung des Vaterunsers. Auch hatte Barth im Zusammenhang der “Sendung der
Gemeinde” und ihrer Dienste in der Form des Sprechens als Lob Gottes, Predigt,
Unterricht, Evangelisation, Mission, Theologie und in der Form des Handelns als
Gebet, Seelsorge, Vorbild, Diakonie, prophetisches Handeln und als Gemeinschaft das
Gebet als erste Form des Handelns der Gemeinde verstanden'®.

AbschlieBend seien einige Thesen zum Christlichen Leben nach Johannes Calvin
formuliert:

1. Das christliche Leben erfahrt seine Bestimmung zur Gotteserkenntnis und
Selbsterkenntnis im Lobpreis der Ehre Gottes.

2. Als allein aus Gnade gerechtfertigte Siinder leben die Glaubenden in der Nachfolge
Christi, gleichgestaltet mit ithrem gekreuzigten und auferstandenen Herrn durch den
heiligen Geist, als Berufene und Wiedergeborene in der Heiligung.

3. Glaube und Leben im Privaten und Offentlichen sind untrennbar verbunden, denn
der Glaube wird sichtbar im Leben.

17 Karl Barth, Das christliche Leben, hrsg. Hans-Anton Drewes/Eberhard Jiingel, Ziirich 1976
18 Ders, KD 1V/3,2, 99ff



4. Christen leben im Horen auf das Wort Gottes und mit dem antwortenden Gebet im
Dank fiir die Siindenvergebung in Christi Kreuz und fiir die tdglichen Segensgaben
Gottes, in der verzichtsbereiten Hingabe und Liebe zum Néchsten auch in Verfolgung
und Leid.

5. In der gewissen Geborgenheit durch Gottes Vorsehung und unter dem Geleit von
Gottes treuer Fiirsorge gestaltet sich christliches Leben.

6. Geistliche Regeln nach dem dritten Gebrauch des Gesetzes geben als Gebote Gottes
eine Ordnung fiir alle Bereiche des Lebens.

7. Calvins “Goldenes Buch des christlichen Lebens” hat insofern die zweite These der
Barmer Theologischen Erkldrung von 1934 mitgeprigt: “Wie Jesus Christus Gottes
Zuspruch der Vergebung aller unserer Siinden ist, so und mit dem gleichen Ernst ist er
auch Gottes kriftiger Anspruch auf unser ganzes Leben”.

2. Aszetik christlichen Lebens und das “decorum pastorale”

Calvin beschreibt im “Goldenen Buch des christlichen Lebens” eine von seinen
Predigten und Trostbriefen beprigte biblisch-theologische Aszetik zur “bewuflten
Einiibung evangeliumsgeméaBer Verhaltensweisen im Gehorsam der Christus-
Nachfolge.”" Jesu Bergpredigt (Mt 4 -7), Jesu Ruf in die Nachfolge (Mk 8, 34 - 38;
10, 28 - 31), Jesu “grofites und wichtigstes Gebot” (Mk 12, 28ff) erwiesen sich immer
neu als Quelltexte fiir die aszetische Literatur, in die Calvin sich hineinstellt und die er
durch die Implantierung in den dritten Gebrauch des Gesetzes nachhaltig prigte etwa
in den Kirchen- und Lebensordnungen - z. B. die Kurpfilzische Kirchenordnung von
1563 mit dem Heidelberger Katechismus -, nach denen Lehre und Leben, Glaube und
Leben verbunden sind; wobei der Glaube als Geschenk des heiligen Geistes im Preis
der Ehre Gottes und in der Liebe zu Gott und zum Néchsten zu leben ist in Familie,
Gemeinde und Gesellschaft.

Der Frommigkeitstheologe Luther hat sich mehr in situationsbezogenen Schriften zu
Themen des christlichen Lebens - wie Siindenvergebung, Gebetsmiidigkeit,
Anfechtung, Krankheit, Sterben, Ehe, Kindererziehung, Beruf, Obrigkeit, Kriegsleute
usw. - geduBBert. Der Brief an einen Rat suchenden Priester von 1518 stellt eine
Pastoralinstruktion, eine Art “ratio vivendi sacerdotum®, mit Ratschlédgen fiir Ess- und
Schlafgewohnheiten, fiir Schriftstudium und Gebet, Umgang mit Freunden, Rat-,
Vergebung- und Hilfesuchenden®. Es handelt sich um eine Art “Pfarrerspiegel” oder
“decorum pastorale®, wobei es nicht um ein Heiligkeitsideal geht - spéter erzéhlt
Dietrich Bonhoeffer im Gefingnisbrief vom 21. 7. 1944 von seiner evangelischen
Existenz gegeniiber der seines romisch-katholischen Kollegen - ; nur durch die
Berufung zum geistlichen Amt der 6ffentlichen Wortverkiindigung und
Sakramentsverwaltung besteht ein Unterschied zum allgemeinen Priestertum der
Getauften, dem der Pfarrer ebenso zugehort. 1539 hat Luther in der Auslegung von Ps
119 die reformatorisch geprégte theologische und christliche Existenz gefasst im
Dreiklang der Regeln “oratio, meditatio, tentatio™. Regeln und Wegweisungen der
christlichen “paedagogia” als “gewisse duBerliche Zucht™* sind sie.

Natiirlich gab es auch in der Alten Kirche Schriften zur Aszetik; gerade in

19 Manfred Seitz, Art. Aszetik, in: TRE 4, 251, 16f

20 WA Br 1, 395ff

21 WA 50, 658,29 - 661,8

22 Zu Gal 4, 27 in: WA 40 1, 673, 25 -31: ,,oportet enim esse quandam paedagogiam*; BSELK 521, 3f;
715, 12ff



bedridngenden und uniibersichtlichen Zeiten entstanden sie; man denke etwa an
Augustins Schrift “De disciplina Christiana”, in der der doctor caritatis die christliche
Lebensweise zusammenfasst in dem dichten Gebot, “verbum consummans et
brevians”,? der Gottes- und Nichstenliebe

Besonders im 17. Jahrhundert - also nach den Wirren des 30-jdhrigen Krieges und den
Miihen um Neuaufbau gemeindlichen Lebens entstanden Schriften zur Aszetik, zum -
wie der romisch-katholische Theologe Friedrich Wulf schreibt - zum “vorsitzlichen
und beharrlichen Bemiihen des Christen um die christliche Vollkommenbheit”.** Friihe
Werke im romisch-katholischen Raum waren die “Theologia ascetica” von
Chrysostomus Dobrosiekski (1655) und Christoph Schnorrer (1658); in
Tridentinischer Tradition wurden sie aufgezeichnet als Mitwirken des Menschen im
christlichen Vervollkommnungsprozess. In der “mystischen” oder “geistlichen
Theologie” wurde die Aszetik weiterbedacht; heute geschieht das auch in der sich
ausweitende christlichen Literatur der zum Sehnsuchtsbegriff gewordenen
Spiritualitit.”

Evangelisch-reformierterseits sei auf G. Voetius “Theologia ascetica. Lehre vom
geistlichen Leben der Gemeinde” (1664) verwiesen und fiir die Lebensordnung der
Pfarrer auf die “Ethica pastorum et instructio cathedralis” des evangelisch-
lutherischen Theologen J. A. Quenstedt.”® Sie wurde dann in der Pastoraltheologie
weiter bedacht, fand in der biblisch-theologischen Darstellung Martin Kihlers®, aber
auch in den geistlichen Lebensordnungen des “decorum pastorale”, in denen Person,
Beruf und Glaube des Pfarrers im geistlich-theologischen Auftrag verkniipft sind etwa
bei Claus Harms, Wilhelm Lohe, Hermann Bezzel, ein Wiedererinnern.

In bedringender Zeit wurde deren Bedeutung durch die Bekennende Kirche des 20.
Jahrhunderts als geistliche Lebensordnung fiir Gemeinden und Pfarrer erfahren.

Die Bekenntnissynode der Deutschen Evangelischen Kirche in Barmen (29. - 31. 5.
1934) hatte in der 5. Erkldrung zur praktischen Arbeit von der 6. “evangelischen
Wahrheit” her, “an Christi Statt und also im Dienst seines eigenen Wortes und Werkes
durch Predigt und Sakrament die Botschaft von der freien Gnade Gottes auszurichten
an alles Volk”, folgende Empfehlungen als “dringliche Arbeit” gegeben: 1. Der Dienst
zur geistlichen Erneuerung des Pfarrerstandes; II. Der Aufbau der Bekennenden
Gemeinde als “geistlicher Organismus”; III. Sendung der Bekennenden Gemeinde, wo
es heiB3t: “Nur da, wo mit ganzem Ernst der Bruderdienst an den Hirten der Gemeinde
getan wird und wirklich die Gemeinde als geistlicher Organismus, das heif3t als Leib
Christi lebt, ist sie zu dem Dienst, den sie durch Predigt und Sakrament an allem Volk
hat, ndmlich zu dem Dienst der Verkiindigung der freien Gnade Gottes in Christo Jesu
geschickt.””® Diese Empfehlungen wurden konkretisiert und ergiinzt einerseits im
Entwurf einer Lebensordnung der Schleswig-Holsteinschen Bekenntnispastoren R.

23 Augustin, De disciplina Christiana, 3, in: Aurelius Augustinus, Die christliche Lebensweise,
Wiirzburg 1961,37
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25 Der romisch-katholische Theologe Hans Urs von Balthasar hat den Begriff ,,Spiritualitit” in seinem
Beitrag in Concilium 1, 1965, 715 - 722 eingefiihrt, wobei er das ,,Evangelium als Norm und Kritik
aller Spiritualitét* verstand.
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Wester und .G. Johannsen von 1938/39%, Pate fiir die Lebensordnung der VELKD
vom 27. 4. 1955, die revidiert und fortgeschrieben ist in “Leitlinien kirchlichen Lebens
der VELKD. Handreichung fiir eine kirchliche Lebensordnung”, 2002. Andererseits
gaben fiir die Bekennende Kirche der Altpreulischen Union im Januar 1941 O.
Dibelius und O. Hammelsbeck ein “Kirchbiichlein*” heraus, das die Lebensordnung
der EKU vom 6. 5. 1955 prigte, die dann in der Ordnung des kirchlichen Lebens der
EKU, 1999 ihre Neuformulierung erfuhr.

Mit nachhaltiger Wirkung hat weiter Dietrich Bonhoeffer durch seine Biicher
“Nachfolge” (1934) und “Gemeinsames Leben” (1939) dem christlichen Leben als
“Beten und Arbeiten®, als “Beten, Tun des Gerechten und Warten auf die Zeit
Gottes™' im Miteinander, Fiireinander und Fiir - andere - dasein in der einen
Christuswirklichkeit der Gemeinde und der Welt geistliche Richtlinien gegeben.
SchlieBlich verabschiedete die 10. Bekenntnissynode der AltpreuBlischen Union in
Hamburg - Hamm (8. - 9. 1. 1941) eine “briiderliche Zuchtordnung”**, die in den
pastoralethischen Hilfen, Wegweisern, Ratschldgen, Brevieren zur geistlichen
Erneuerung® Fortsetzung fand.

Ankniipfend bei Barmen, in der Linie der geistlich-pastoralen Entfaltungen zum
Pfarrerberuf, zu Predigen, Lehren und Leben der Pfarrers, seien aus der Nachkriegzeit
genannt J. Schniewind*, J. J. von Allmen®, W. Leuenberger®®, K. Kamffmeyer®’, W.
Tebbe®, H. Thielicke®, E. Lohse* und dann R. Bohren* und M. Seitz**. Besonders ist
in dieser Tradition von Barmen das Votum des Theologischen Ausschusses der
Arnoldshainer Konferenz “Sein Licht leuchten lassen. Zur Erneuerung von Gemeinde
und Pfarrerschaft” von 1988 zu verweisen®.

3. Grundlinien des ‘christlichen Lebens” und ‘‘decorum pastorale”,
herausgefordert heute

Mit dem im letzten Drittel des 20.Jahrhunderts einsetzenden Wandel durch
Individualisierung und Pluralisierung unserer offenen Gesellschaft in einer sich

29 JK 1939, H. 2; 4; 6; 11; 13/14; 16; 21; 23; und JK 1940, H. 4
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31 Dietrich Bonhoeffer, Widerstand und Ergebung, Gedanken zum Tauftag von D. W. R. Mai 1944; vgl.
auch Michael Plathow, An Jesus gebunden in der Nachfolge. Dietrich Bonhoeffer - Lehrer
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globalisierenden Welt mit zugleich zunehmender Sékularisierung und religioser
Fundamentalisierung haben sich der gelebte und gestaltete Glaube der
Gemeindeglieder wie auch das Pfarrerbild, der Dienst und der Lebensstil des Pastors
und der Pfarrfamilie stark verindert.** Zugleich gibt es bei aller Verinderung und
Vielfalt biblisch-reformatorisch geprigte Grundlinien, die angesichts der Sehnsucht
und Suche nach Frommigkeitsformen und Spiritualitit, in Freiheit und
Selbstverpflichtung personlich angeeignet, zu leben sind.*

Zunichst ist vom biblischen Verstindnis der Christen als Volk des dreieinen Gottes
festzuhalten, dass alles, was fiir das christliche Leben des allgemeinen Priestertums
gilt, auch fiir Pfarrer gilt. Beim Unterscheiden ohne zu trennen von Person und Werk
sind Glaube und Leben miteinander verbunden. Glaube dringt ins Leben; er wird
glaubwiirdig und authentisch gelebt, weil er zum Leuchten kommt* in der Liebe zu
Gott und zum nahen und fernen Néchsten.

Im in Freiheit und Verbindlichkeit gelebtem regelméfigen und geregelten Horen auf
das biblische Wort Gottes und antwortenden Gebet allein oder in Gemeinschaft bildet
sich ein geistlich strukturierter Lebensstil, der nicht der Eigengesetzlichkeit der
Lebenswelten - wie Ehe, Familie, Beruf, Politik, Gesellschaft - und der
Funktionslogik des Habens und Machens folgt. Selbsterkenntnis wird aus der
Erkenntnis Gottes erfahren, der sich in Jesus Christus als der in Freiheit Liebende
durch den heiligen Geist vorsehend dem Glaubenden offenbart, um ihn zur Nachfolge
in der Gemeinschaft mit Jesus Christus, dem gekreuzigten und auferstandenen Herrn,
zu rufen. Glaube wird gelebt im Zeugnis von der Barmherzigkeit und Treue Gottes
und in der Dankbarkeit fiir das Heil in Jesus Christus und fiir die Segensgaben Gottes.
Glaube wird halachisch gelebt in der Selbstverleugnung, die allein Gott die Ehre gibt,
und die in der Gewissheit, dass “Christus in mir lebt” (Gal 2, 20), das Ich befreit zu
dem, wozu Gott es bestimmt hat: zum Beten als Verkehr des Menschen mit Gott zur
Ehre Gottes; weiter zum Tun des Gerechten, das Widerstand gegen Ungerechtigkeit,
Hilfe fiir heilbares Leid, Trost im unheilbarem Leid einschlief3t und im Blick auf
globale Verteilungsgerechtigkeit auch den Verzicht auf eigenes Mehr-haben-wollen
kennt; schlieBlich zum Warten auf die Zeit Gottes angesichts eigenen und fremden,
heilbaren und nicht-heilbaren Leids in der angefochtenen und getrosteten Gewissheit
durch den leidenden, gekreuzigten und auferstandenen Christus (Mt 5, 4), und
angesichts der Vorldufigkeit und Bruchstiickhaftigkeit eigenen Tuns, das, durch Gottes
Vorsehung getragen, bei Gott Ganzheit und Vollendung findet.

Grundlinien fiir “das christliche Leben” vor Gott in der Nachfolge Christi, personlich
als geistliche Richtlinien und pastoralethische Anweisungen angenommen, erweisen
sich als hilfreiche Gelédnder, als “duBerliche Zucht”, als Gesetz des Evangeliums.

All dies gilt auch fiir “das christliche Leben” der Pfarrerinnen und Pfarrer wie auch -
mit Johannes Calvin - fiir die gegliederten Amter. Zum offentlichen Dienst sind sie
berufen, der Pfarrer, die Pfarrerin des geistlichen Amtes zur 6ffentlichen Bezeugung
des Evangeliums in Wort und Tat und die evangeliumsgeméfe Austeilung der
Sakramente an Menschen, denen Befreiung aus der SelbstverschlieBung gegen den

44 Michael Plathow, Berufskunst als Anspruch an den Pfarrer und als Anspruch des Pfarrers, in: ders.,
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Willen Gottes und die neue Gemeinschaft mit Gott verheifen ist, deren angefochtenes
Gewissen das Trostwort des Gottes allen Trostes gilt, deren Not und Leid hier und in
der weiten Welt Hilfe zugesagt ist.

Theologische und pastorale Professionalitéit* und handlungsorientierte Kompetenz
sind im geistlichen Amt verbunden mit einem personlich gelebten geistlichen
Lebensstil. Amt und Person sind zu unterscheiden, aber nicht zu trennen. In der
bundesdeutschen Gesellschaft - in anderen Kirchen und Gemeinden der
okumenischen Christenheit sieht das oft anders aus - steht das geistliche Amt in real
existierenden Spannungs- und Konfliktfeldern*: die Person des Pfarrers und der
Pfarrerin zwischen Amts- und Privatperson, weiter der Beruf zwischen Auftrag und
Erwartungen, Angebot und Nachfrage, Anpassung und Widerspruch, Wollen und
Vollbringen, Biirokratie und Berufung, schlieBlich der Glaube zwischen Anfechtung
und Gewissheit, Furcht und Liebe. Diese mit dem geistlichen Amt in Gemeinde,
Kirche und Welt verbundenen Spannungen sind vom Auftrag Christi her im Glauben
zu leben, weil Christus “Gottes kriftiger Anspruch auf unser ganzes Leben” ist.

In der gegenwirtigen Sehnsucht nach Spiritualitit, Suche nach Frommigkeitsformen
und geistlich strukturierten Lebensordnungen kann ein Erinnern an Calvins
“Goldenem Buch des christlichen Lebens” - wie iiberhaupt an die von den biblischen
Zeugnissen bestimmten geistlichen Regeln fiir Gemeinden und Pfarrer - Anregungen
geben fiir eine zeitgemiBe Aszetik und fiir Orientierung gebende “Pfarrerspiegel”.
Das Pfarrerdienstgesetz etwa der Evangelischen Landeskirche in Baden stellt
entsprechend ihrer Grundordnung § 46, 2 und 48, 3 und dem Ordinationsvorhalt:*...
und verhaltet euch so, dass euer Zeugnis nicht unglaubwiirdig wird” unter C2, § 34;
42 fest: “Zur Wahrnehmung dieses Amtes gehoren eine Lebensfiihrung und ein
Verhalten in der Offentlichkeit, das diesem Amt nicht widerspricht.” Entsprechend
lautet die Ordinationsfrage in der Ordinationsagende der VELKD: “...und in der
Nachfolge deines Herrn zu leben” oder: “...und dich in allen Dingen so zu verhalten,
wie es deinem Auftrag entspricht”. Als pastoralethische Richtlinien, nicht gesetzlich
und nicht moralisierend, in der Verkniipfung von Freiheit und Verbindlichkeit ist diese
Ordinationsverpflichtung zu leben. Es geht um die spannungsvolle Verbindung von
Person, Beruf und Glauben, um die Verbundenheit von Glauben und Leben, um
“Gottes kraftigen Anspruch auf unser ganzes Leben” wie bei allen Getauften so bei
den Ordinierten - bei ihnen bestimmt und vergewissert durch ihren 6ffentlichen
Auftrag.

Mitten in der Welt der Siinde leben sie in und mit der Gemeinde in der Nachfolge Jesu
Christi die christliche, theologische und pastorale Existenz vor Gott in der Freiheit der
Christen in Familie, Gemeinde, Gesellschaft und Welt.

Als hilfreiches Gelédnder, als verbindliche Lebensordnung oder als “duBerliche Zucht”
ist der Tages- und Wochenlauf im Kirchenjahr geistlich strukturiert durch “meditatio,
oratio und tentatio”, d. h. gleichsam als Lebenselixier durch Schriftstudium, Gebet
und Vergewisserung des Auftrags Christi im geschwisterlichen Gesprich und
Trostwort, dem “mutuum colloquium et consolatio fratrum et sororum®, dessen
Zuspruch des Evangeliums verheiBen ist.* Der Sonntagsgottesdienst mit der Familie
und Gemeinde - auch wenn er nicht selbst gestaltet wird - erweist sich exemplarisch

47 Isolde Kahle, Der Pfarrerberuf als Profession, Giitersloh 2001

48 Anm. 39, 220ff

49 SA 111, 4; Michael Plathow, Das mutuum colloquium und die consolatio fratrum, in: DPfBI 83,
1983, 599f



fiir die Gemeinde als konstantes Kraftzentrum; im Alltag wird er - gegen die
Separierung von Privat und Offentlich - in je eigener Weise fortgesetzt™.

Dietrich Bonhoeffer fasst die Grundstruktur in Freiheit gelebten christlichen Lebens
zusammen als “Beten, Tun des Gerechten und Warten auf die Zeit Gottes™!; Zeiten
der Stille vor Gott sind angesprochen; der pastorale Dienst “nicht fiir mich, sondern
um des andern willen” als prophetische Kritik, wo die Unterscheidung von Gottes
Handeln und menschlichem Tun aufgehoben ist, und als Option fiir die Leidenden;
dies bedeutet auch Selbstzuriicknahme, also den “schmalen Weg” (Mt 7, 14), und
heute konkret im globalen Zusammenhang personlichen Verzicht’?, Askese und
Engagement fiir “Friede, Gerechtigkeit und Bewahrung der Schopfung”; schlieBlich
wird erinnert mit der menschlichen Bruchstiickhaftigkeit an die Grenzen eigenen Tuns
und an die Unverfiigbarkeit der Barmherzigkeit und Gnade des dreieien Gottes, dem
allein die Ehre gebiihrt und der im “Letzten”, das zur Verantwortung im “Vorletzten*
herausfordert, alles in Ganzheit vollenden wird.

Glaube und Leben gehdren zusammen, der Glaube dridngt ins Leben; geistlich
strukturierte Lebensordnungen und “decora pastoralia” - sie seien von den Losungen
der Herrnhuter Briidergemeine, von liturgischen Tagzeiten™, von der biblischen lectio
continua®, von meditativen Ubungen, von der friedens-, entwicklungs- oder
umweltpolitisch geprigten Nachfolge bestimmten Frommigkeit geleitet - erweisen sich
mit Calvins “Goldenem Buch des christlichen Lebens” als Hilfen; sie geben
Grundlinien und Regeln reformatorischer Frommigkeit, die heute wieder in einer
evangelischen Aszetik zu verorten ist.
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